
여름 휴가철 대비
코로나19 방역수칙

코로나19 생활지원비

코로나19 확진으로 입원 또는 격리된 자에게
생활비를 지원하는 제도

※ 정부정책에 따라 변경될 수 있음

코로나19 때문에 생겨난 감염병 스트레스

코로나19로 스트레스 받을 때 힘들어하지 말고 전문가의 도움을 받으세요

자가키트 검사

검사 후 즉시 귀가
마스크, 거리두기

자택대기 및 재택치료
휴식과 안정, 진통해열제,

감기약 복용, 필요 시 병원처방

입원 치료 및 격리 과정, 감염병 위험에 노출됨으로 인해 발생한 감염병 스트레스로 

정신적 고통을 호소하는 사람들

이동 시 방역수칙 준수
마스크, 거리두기

코로나19 검사 받기
보건소 및 의료기관

1. 코로나19 증상발현 시 자가검사키트 
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신청대상 및 기간

지원대상 

(7월 10일 까지) 코로나19 확진자로 

                        입원 또는 격리된 자

(7월 11일 이후)  기준중위소득 100%이하 

                        가구의 격리자

신청기간
격리 해제일로부터 3개월 이내

지원금액

1인 10만원, 2인 이상 15만원

(3월 16일 이후)

신청방법

방문신청
관할읍면동주민센터

온라인신청 
정부24 또는 정부24앱

올바른 사용법

4. 코로나19 치료 후 피해지원3. 코로나19 감염병 진단ㆍ치료하기

2. 코로나19 감염 시 절차

3. 코로나19 심리치료 지원

즉시귀가

양성 재택치료

안전정책과



2019년 12월부터 세계적으로 확산된

폐렴의 원인 바이러스로, 
사람감염 코로나바이러스 6종 중 하나 마스크착용하기

KF94이상 인증마스크 
착용 권장!

비누 사용 후 흐르는 물에
30초 이상!

보건소나 병원을 방문해
예방접종 필수!

손을 자주 씻습니다 예방접종을 합니다

출처

1. 코로나19 개념과 증상 1. 코로나19 3가지 예방수칙 2. 올바른 손씻기 

3. 청소와 소독은 제대로! 

4. 기본환기 3원칙! 

코로나19

2. 코로나19 전염과정 

❸기침

코로나바이러스

1. 제대로 알자 COVID-19 2. 코로나19 예방법 알아보기

환기량이 증가할수록

바이러스가 빠르게 

감소됩니다!

발열(37.5도 이상), 기침, 호흡곤란, 오한, 근육통,
두통, 인후통, 후각/미각손실 또는 폐렴 등

❷ 체내 증폭
    (콧구멍, 목구멍 안쪽)

❶ 바이러스 침투(구강, 코, 점막)

침이나 콧물

70% 알코올(에탄올), 희석된 차아염소산나트륨

(가정용 락스) 등 (환경부 승인 또는 신고된 제품)을

충분히 적신 천으로 하루 한 번 이상 닦아서 소독해주세요.

소독제를 과도하게 사용하는 것은 NO!

청소 전/중/후 충분한 환기는 필수 OK!

1. 문을 열어 환기를 시켜주세요.

2. 개인 보호구를 잘 착용해주세요.

3. 소독제를 희석해서 준비해주세요.

4. 희석한 소독제를 적신 천으로

    자주 접촉하는 장소나 물건을 닦아주세요.


